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« Amészk6bol (kalcium-karbonat) készitett égetett mészt (kalcium-oxid) és az ebbol készitett oltott mészt (kalcium-hidroxid) a
mészyartas mivelete utan mar az Gskortol az épitészetben hasznalak. Az oltott mész az épitészetben mind a mai napig sok
kotGelem alkot6ja mint a malter, vakolat stb. Az 6 alkalmazasukkor a bézisos oltott mész reakcidba I6p a leveg szén-dioxid-
tartalméval és ezen reakci6 soran CaCOs keletkezik
Ca(OH); + CO, — CaCO3 + HyO

« Amész és gipsz egyites alkotdi az egyik leggyakoribb épitsipari alapanyagnak, a cementnek. Ezt homokkal és vizzel keverve, a
megkeményedés sordn erGs és ellendlld anyagot, betont kapunk. A beton modern épitipari alapanyag, melyet a hazépitésen
kivil tépitésekné! is felhasznalnak

« A kalcium-karbonatot épitészeti és szobraszati felhasznalasan kival festékként, fogporok és -krémek alkotojakent valamint az
orvosi gyakorlatban kalcium pdtidsra is hasznaljak

« A gipszet (kalcium-szulfét dinidrat) elsSsorban épitészeti allagmegovasban, ont6formak
készitésében hasznaljak. A gipsz hebontasaval kalcium-szulfat hemihidrat (CaSOy - % Hy0)
4llithats el6, melyet ha vizzel keverink, lassan ismét felveszi azt és Gjra fehér szind, kemény
qipsz képzodik beldle. Az épitészeten kival fontos szerepet kap lenyomatok készitésénd! (példaul
afogakrol). A gipsz készitésénd| égetett gipszbdl a vizzel valo keverésnek, széradési idonek és
adalékanyagoknak a valtoztatasaval klonbozs tulajdonsagu gipszek dllithatok eld. A gipsz
médosulatai a mariatveg és az alabastrom, melyet burkoléanyagként hasznainak Alabéstrom Olaszorszagbol &

« A kalcium-karbidot mint er6s redukalészert haszndljak. Korabban els6sorban a banyaszat
hasznélta karbidlampakba. Bennik a karbidra viz csepegett, aminek hatdsara a karbid vizzel reagalt és acetilént (etint) valamint
kalcium-hidroxidot képezett. Az acetilént pedig a banyakban vildgitasra hasznaitak, mivel levegs jelenlétében ég. A
karbidlampaknal a viz csepegésével lehetett szabalyozni az égést, vagyis az acetilén felszabadulasat

« A kalcium foszfatjait, példaul a CaHPO3-ot ipari matragyként hasznaltak, melyek a novényeknek mind kalciumot, mind foszfort
adnak

‘egyiiletel [szereszis)

lasd méa: A kalcium veaviiletei
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Szervetlen vegyiiletek [szerkesziés]

« Kalcium-hidrid (CaHy): fehér, kristalyos anyag. ElGallithato fémkalcium elemi hidrogén-
atmoszféraban vald melegitésével. A melegités soran a kalcium gyakran meggyullad. A kalcium-
hidrid ers redukaldszer, amelyet magas dra miatt redukcickra dltaldnosan nem hasznéinak
Vizzel val6 reakcija soran kalcium-hidroxid és hidrogén keletkezik

CaHyp + 2 Hp0 — Ca(OH), + 2 Hy

« Kalcium-oxid (CaO) koznapi nevén égetett mész: fehér, porszer(i anyag. Vizzel hevesen
héfejl6dés kozben reagal kalcium-hidroxid képzédése mellett. A kalcium-oxid elGallithato mészks
vagy kalcium-karbonat hevitésével, vagy fémkalcium és oxigén reakcidjaval.

CaC03 — Ca0 +COy

« Kalcium-hidroxid (Ca(OH)z): konnyd, fehér, porszer( anyag, mely szinte alig oldédik vizben,
melegités hatasara oldhatésag tovabb csokken. Vizes szuszpenziojat mésztejnek nevezik. Egett
mész és viz reakcicja soran keletkezik. Ezen reakcid szerint nevezik oltott mésznek
Ca0 + Hy0 — Ca(OH)

« Kalcium-peroxid (CaOz): fehér, porszerti anyag, amely nehezen olddik vizben. Natrium-peroxid
&s kalcium-hidroxid reakcidjaval llithato el6

s6i:

Akalcium s6inak nagyobb része vizben jol oldddik, de egy részik nehezen, vagy egyaltalan nem

oldédik vizben. S6i fehér szintiek vagy szintelenek (kivéve azokat, melyeknél az anion adja a szint

manganétok, krométok). A kalcium s6i jobban oldédnak, mint a magnéziuméi. A kalcium vegyletei

konnyen képeznek kettGs sokat és egyes esetben komplexeket is, ezek azonban sem a kalciumra,

sem a tobbi alkalifoidfémre nem jellemzoek

« Kalcium-fluorid (CaF»): fehér, nagyon gyengén old6dé géles anyag. Kalcium vegyiletek vizes
oldatahoz fluorid-anionokat tartalmaz6 oldatot adva a kalcium-fluorid kicsapodik, illetve
elsallithats kalcium-hidroxid vagy kalcium-karbonat és hidrogén-fluorid reakcicjaval

« Kalcium-klorid (CaClp): fehér, kristalyos anyag, mely vizben j6l oldodik. Kristalyat két Kalcium-hidroxia B
vizmolekulét tartalmaz6 kristalyvizzel képezi, ez a kalcium-klorid dihidrat (CaCly - 2 H,0). Ez a
kristaly hevitve elvesziti kristalyvizét és egy fehér, porszer( anyag keletkezik (vizmentes kalcium-

Klorid), amelyet a preparativ szerves kémia hasznal gazok és folyadékok szaritoszereként. Télen az utakat és jardakat sz6riak
ithaté kalcium-karbonat vagy kalcium-hidroxid és sésav reakcidjaval vizes

vele. hogy a viz fagyaspontiat csokkentsék. El
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« Kalcium-bromid (CaBry) és kalcium-jodid (Calz): fehér, kristalyos anyagok, melyek nagyon j6l oldédnak vizben. A bromidot a
fényképészetben és a gyogyaszatban hasznaljak. Vizes oldatban elGallithatok kalcium-karbonat vagy kalcium-hidroxid és
hidrogén-bromid, illetve hidrogén-jodid reakcicjaval

« Kalcium-nitrat (Ca(NO3)p) vagy mészsalétrom: fehér, kristalyos anyag, mely nagyon jol olddik vizben. Korabban mtragyakent
hasznaltak. Vizes oldatban elallithato kalcium-karbonat vagy kalcium-hidroxid salétromsavban torténd oldasaval.

« Kalcium-karbonat (CaCOg): fehér, kristalyos anyag, mely vizben nagyon gyengén olddik, oldhatésaga a hsmérséklettel csokken.
Atermészetben mint asvany fordul el hét stabil és egy nem stabil modosulatban. Eldallithaté kalcium-kationokat tartalmazo
oldatbol karbonat-anionokkal valo kicsapatassal vagy kalcium-hidroxid és szén-dioxid reakcicjaval, ami a malter
megszilérdulésanak is az alapja.

« Kalcium-szulfat (CaSO4): fehér, porszerd anyag, amely csak részlegesen oldodik a vizben (oldhatatlannak mindsitik, de a
karbonatnl jobban oldédik). Oldhat6saga fuigg allapotatdl is. Az anhidrit nem tartalmaz semmilyen kristalyvizet, vizben szinte
egyaltalan nem oldodik. Kristdlyvizet tartalmazo formai, hemihidratja és dihidratja mér jobban oldodnak. Oldhatésaguk a
hémerseklettdl is fugg, legjobb oldhat6saga 40 C kordl varhatd. Savas esk esetében a mészk6 és marvany koztéri szobrok
feluletén a savas es6 hatésdra nagyrészt kalcium-szulfét képzodik, melyet a tovabbi esck (mivel jobban oldodik, mint a karbont)
lassan lemosnak. Stilyosabb azonban, hogy a savas esG behatol a kozet belsejébe és itt keletkezik kalcium-szulfat, amely
nagyobb moltérfogatu, mint a karbonat, ezért lassan szétfesziti a szobrokat. A kalcium-szulfat a természetben gipszasvanykent
fordul el de egyéb kristalymodosulatokban is vagy mint kdzetek alkotdja. El6allithatd vizben oldhat6 kalcium-vegyulet
szulfétanionokkal valo reakcicjaval

Szerves vegyilletek [szeresziés]

A kalcium szerves vegyuletei kozé tartoznak a kalcium szerves savakkal alkotott s6i, kozaluk jelentds a kalcium-oxalat, mely foképp a
ebarbara leveleiben fordul el oxélsavval egyitt és a leveleinek mérgezs voltét okozza. Emellett fontosak még a kalcium
alkoholokkal alkotott s6i a kalcium-alkoholétok, illetve a kalcium komplexei. Kilonleges csoportot alkotnak a kalcium fémorganikus
vegyuletei

A kalcium élettani jelent8sége (szereszes]

A kalcium biogén elem, amely minden €16 szervezet szamara nélkilozhetetlen. A kalciumion
kulcsfontossaga masodlagos hirvive minden 616 sejt jelatviteli folyamataiban. A gerincesek
estében a csontok és a fogak alapjat alkotjak a kalcium-sok. Eldfordul azonban az izmokban, a
vérben és mas testnedvekben illetve szervekben

Az él6lények kemény vézait s dltaldban kalcium alkotja, iy a
tojashéjat, a csigahézat vagy a kagylohéjat. A hataimas és

kiteriedt korallzatonvok melyek évszazadokon &t keletkeztek
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R
Gornu aspersum (Maller 0. F, ® AZ emberi téplalkozasban is fontos szerepet (ot be a kalcium

1778) Els6sorban gyermekkorban elengedhetetien a csontvaz és a

fogak egészséges fejlodése szempontjabol, igy a gyerekek és
fiatalok taplalkozasaban fontos, hogy mindig jelen legyen a kalcium. A kalcium felvételét segiti a
D-vitamin, amelyre a kalcium csontokban torténd raktérozodasa szempontjabdl nagy szikség
van. Ezen anyagok hinya angolkdrhoz (rachitisz) vezet. Id6sebb korban a csontok csontszovete
megritkul és ez csontritkulishoz (osteoporézis) vezet. Ez a betegség is 6sszefiiggésbe hozhatd a csontok kalcium anyagcsere-
zavaraval. A betegséget gyakran késon ismerik fel, amikor mar a csontok torek a csont nagymérték tomegvesztesége miatt
liyenkor a csonttorések nagyon nehezen gy6gyulnak

Akalcium napi mennyiségének 800 — 1000 mg kozott kellene lennie, kismamak esetében ennél ~ Ajanlott napi kalciumbevitel

500 mg-mal tobb. A kalcium 6 forrésa az emberi szervezetben a tej és a tejtermékek. Nagy
mennyiségii kalcium fordul el6 a novények leveleiben és magvaiban, a dicban, zabpehelyben és Eletkor | Kalcium (mg/nap)
néhany asvanyvizben. Bar néhany zoldségben is el6fordul a kalcium, ez altaldban oxalat vagy fitét | 0-6 honap | 210

oldhatatlan kotott formaban van jelen. A rostok ltalaban ezen anyagok felhasznalasat
megakadalyozzak. Nagyon fontos, hogy az emberi étrend kiegyensulyozott legyen, a kalcium

életkor szerint:']

7-12 hénap | 270

mellett fontos a magnézium és a foszfor jelenléte is a szervezetben. A tej, a sajt és a tobbi 13ev 500
tejtermék is fontos kalciumforras. Azonban egyesek allergidsak a tejtermékekre. A nem 48ev  |800
indoeurdpai szamazésu emberek tobbsége laktozérzakeny, akik nem erjeszett tejet csak nagyon | g 1 sy | 1300

kis mértékben képesek fogyasztani
19-506v | 1000

Tévhitek [scereszes] Strév 1200

Akalcium bizonyos orvosi korok szerint helyettesitheti az antihisztaminok hatasat, am ez nem igaz. Méh-, vagy darazscsipés esetén
az adrenalininjekcio hamarabb fejt ki hatasat és kevesebb kockazattal jar, mint a gyakran az izomzatba adott kalcium injekci6
Magyarorszagon gyakran kitésekre, nathéra, torokgyulladasra, allergias reakcickra is kalciumot imak fel az orvosok, bar ezek
kezelésére a kalcium nem alkalmas. A kozvetlen kalciumfogyasztas a csontritkuls ellen sem haszndl, mivel a csontokba épulésének
folyamata is fontos tényez6, ugyanakkor megterheli a kivalasztészerveket és megnoveli a vesekd kockézatat 2!
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Akalcium (nyelvjitaskori magyar nevén: mészeny, latinul calcium) kémiai elem az
elemek periédusos rendszerében. Vegyjele Ca, protonszama 20. M6ltomege
40,078 g/mol. Puha, konny( fém, mely az alkalifoldfémek kozé tartozik. A
foldkéregben eldfordul6 elemek kozal az otodik leggyakoribb. Hevesen reagal
oxigénnel és vizzel, ezért a természetben csak vegyuletei fordulnak el6. Mint
biogén elem minden éI6 sejt egyik épitékove. Az egyik legnagyobb mennyiségben
el6forduld fém a szervezetben. Latin nevét a mészrdl (latinul calx) kapta. A kalcium
s6i a langot téglavorosre festk. A kalciumot Humphry Davy fedezte fel 1808-ban. A
kalcium rendkivill fontos szerepet tolt be az 616 szervezetekben, elsdsorban a
sejtfolyamatokban, igy az egyik leggyakoribb fém az é16 szervezetekben. A csontok
épuléséhez fokozottan fontos

Fizikai-kémiai tulajdonsagai [szereszss)

Viszonylag konnyd, puha, reakcioképes fém, mely
tulajdonsagaival inkabb az alkaliémekre hasonlit, mint az
alkalifoldiémek 6t megel6z6 elemére, a magnéziumra
Cseppfoly6s amméniaban sotétkék szinnel oldédik. A kalcium a
jobb elektromos és hévezetdk korébe tartozik. Az alkalifémeknél
Kisebb reakcickészségd, ennek ellendre petroleum alatt érdemes
tarolni, hogy megakadalyozzuk az oxidaciGjat. S6i a langot
téglavorosre festik

Atermészetben kulonboz6 s6i fordulnak el5, melyekben a
kalcium +2 oxidécios szammal szerepel (Ca2*). A

laboratériumban elGallithato szuperbézisa, melyekben Ca2-

Akalcum &

Iangfestése

anion fordulhat el6, ezen anion vegyuletei azonban nagyon
instabilak, a legerGsebb redukaloszerek kozé tartoznak. A

kalium « kalcium — szkandium

Periodusos rendszer

st
Atalénos

Név, vegyjel, rendszam  Kalcium, Ca, 20

Latin megnevezés calcium

Elemi sorozat alkalifoldrémek

Csoport, periodus, mez 2,45

Megjelenés ezistfenér

Atomtomeg 40,078(4) gimol
Elekironszerkezet [A]4s?
Elekironok héjanként 2882

Fizikal tulajdonsagok
Halmazaliapot szilard
Siirliség (szobahdm.) 1,55 glem®
Siirliség (folyadék) az op- 1,378 glem®
on
Olvadaspont M5K

(842°C, 1548 °F)

Foraspont 757K

(1484 °C, 2703 °F)
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kalcium szobah6mérsékleten reagal oxigénnel kalcium-oxidot és
vizzel kalcium-hidroxidot képezve. Hevités hatésdra reagal nitrogénnel kalcium-
nitridet (CasNy) képezve, illetve hidrogénnel kalcium-hidridet (CaHy) képezve. Sok
eqgyéb elemmel és vegyulettel reagal

Torténeti attekintése [szereszes]

Akalciumvegyuletek az Gkortdl ismertek. A mészkG illetve a marvany égetésével
mér ekkoriban is és mind a mai napig égetett meszet (alcium-oxidot, CaO)
allitottak el6. Az égetett mész vizzel val6 reakcicjakor kalcium-hidroxid, vagyis oltott
mész keletkezik, ami fontos épitési alapanyag (a cement és a habarcsok egyik
alkoteja), emellett fertStienits hatassal is bir, igy fehér falfestékkent is hasznaljak. A
habarcsot az Gkorban mészkS mellett gipszbdl (kalcium-szulfat dinidrat CaS04.2
Hy0) is készitették

Mig az 6kori Romaban foként mészkabol keészitették a habarcsot, addig az Gkori
Egyiptomban foként gipszbdl, ezért az ckori Egyiptomi sitkovek és piramisok
falburkolata altalaban tartalmaz gipszet is. A habarcskészités munkalatairol irt a
kis-azsiai Dioszkoridész a Krisztus utdni 1. szézadban. Dioszkoridész adta a
kalcium-oxidnak az égetett mész nevet. A kalcium neve a latin calx sz6bol
szarmazik, amely meszet jelent

Ackalciumot elsoként sir Humphry Davy dllitotta el 1808-ban kalcium amalgam
elektrolizisével, amelyet gyengén nedvesitett kalcium-hidroxid elektrolizise soran
nyert higany katodon

Eléfordulésa a természetben [seereszes]

Nagy reakciokészségének koszonheten a kalciumnak csak vegydletei fordulnak
el6 a természetben. Minden természetes vegylletében Ca2* kationként van jelen
Afoldkéreg igen nagy részben kalciumtartalmd asvanyokbol, iletve kozetbd| &l
Tomegaranya a foldkéregben 3,4-4,2%, ezzel a vas és a magnézium kozott
helvezkedik el mint az otodik leqgyakoribb elem és a harmadik leagyakoribb fém. A

OlvadashdA s H® 8,54 kJimol
PArolgash6 A g, H 154,7 kJ/mol
Molaris hkapacitas (25°C) 25,929 J/
(mol-K)
Goznyomas

pPal 1 | 10 | 100

1k | 10k | 100k

TIK | 864 | 956 | 1071

1227 | 1443 | 1755

Atomi tulajdonsigok
Kristalyszerkezet K6bos lapkozéppontos
Oxidaciés szam 2

(ersen bazikus oxid)
Elekironegativitas 1,00 (Pauling-skéla)
loniziciés energia 1.:589,8 ki/mol

2:1145,4 Ky/mol

3:4912,4 kimol
Atomsugar 180 pm
Atomsugar (szamitott) 194 pm
Kovalens sugar 174pm

Egyebek

Mégnesség paramégneses
Fajlagos ellendlias (20°C) 336 n0-m
Hovezetési tényezd (300 K) 201 W/(m-K)
Hotaguiasi egyiitihato (25 °C) 22,3 pm/(m-K)
Hangsebesség (vékony rid) (20 °C) 3810 mis
Young-modulus 20GPa
Nyirasi modulus 74GPa
Kompressziés modulus 17 GPa
Poisson-ényezd 031
Mohs-keménység 175
Brinell-keménység 167HB
CAS-szam 7440-70-2
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tengervizben atlagos koncentracioja 0,4 g/l, a vilagtirben féImillio hidrogénatomra Fontosabb izot6pok

jut egy Ca-atom. Fontos biogén elem, az é16 sejtek egyik alapvets épitdkove o cikk A kalcium izotGpjai
izotop|természetes| felezési bomlas
Akalcium leggyakoribb kézete a mészka, ami foleg kalcitbol és (a vele kémiailag eldforaulds| 16

[mod]energialtermex|

azonos) aragonitbd| all. A mészkd igen gyakori tledékes kzet, foleg a by

sekélytengeri rétegsorokban. KettSs karbondtja, a dolomit (kalcium-magnézium-
karbonat, CaMg(CO3),) a hasonneva kézet f6 asvanya

ca |96,941% [ca stabil 20 neutronnal
41ca |mest 1,03x105 |e |- 41K
v
[2ca |0.647% Ca stabil 22 neutronnal

Akalcium kulonleges, csaknem tiszta kalcium-

karbonatbol 4ll6 kézete a porusos kréta. E szinte
fényls fehér kozet legnevezetesebb leldhelyeit a
La Manche csatoma és Rugen sziget

3ca 0.135% |Ca stabil 23 neutronnal

44ca [2086% |ca stabil 24 neutronnal

Mészkoves szirtfal Dover & partvidekén talaljuk. Legnagyobb lelohelyei a 45Ca mest 162.7d |p- (0258 [%5sc
metett foldtorténeti kréta korban keletkeztok az “ca Jocosw  [-2exa0®[pp e [T
Gstengerekben a karbonat mészvazak v
tormelékeinek lerakodasaval, sok Gsi él6lény vézat épségben megGrizve. Az iskolai | |*C [ mest 45364 B 0694, |47Sc
kréta errdl az asvanyrdl kapta nevet, de a mai krétat kalcium-szulfat (aipsz) %
poranak préselésével dlltjak el6 =0 |
4ca (0,187% >4x101% y (B |? 48T
A mészk6 nagy homérsékleten és nyoméson marvannya e

kristalyosodik &t. A marvany szine a mészkdben jelenlévs
szinezGanyagoktdl fugg. Az egyik leghiresebb marvanyfajta az Appennini-féiszigeten taldlhato carrarai fehér
marvany. A mérvanyt és az édesvizi mészkovet (travertino) elsGsorban dekoracios célokra hasznaljak
éplletrészeket 6s szobrokat faragnak beldlik

‘A mészké felszini mallasanak sajatos formaja a karsztosodas.

" Egyéb asvanyai

Cseppkabarlang

« Apatit Cay(POy),.Ca(F, Cl); egy meglehetdsen bonyolult 6sszetételd
kalcium-foszfat szarmazek, a természetes kalcium-forrasok egyik jelents

KképviselGje.
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 Fluorit CaF; (kalcium-fluorid). LegjelentGsebb lel6helyei Kina, Amerikai Egyesult Allamok, Anglia, e DA 935
Németorszag és Csehorszag. Mivel rendkivill klonbdzs szinekben fordul el igy diszitokanek is
hasznaljak, de fluortis dllitanak el beidle

« Gipsz vagy szelenit kalcium-szulfat dihidrat CaSOy - 2 HpO. Meglehetdsen gyakori Kozép-
Eurépaban (Csehorszag, Szlovakia, Németorszag, Ausztria) és az Egyesilt Allamokban.

« Kevésbé ismert dsvanyai az anhidrit CaSOy, tachhidrid CaCly.2 MgClp.12 Hy0, polihalit
K2504.MgS04.2 CaS04.2 H20, glauberit NayS4.CaSO4, scheelit CaWOy, arzeniosziderit 6

Ca0.3 Asp03.4 Fep03.9 Hp0, wollastonit Caa[SipOg] és sok egyéb nitrat, jodat, karbonat,
foszfat, arzenat, borat és szilikat

ElSAllitas [scereszes]

Fluorit (ila) és Kalcit (fehér) &
A fémkalciumot az iparban kalcium-klorid és kalcium-fluorid vagy kalium-klorid keverékének olvadeék Kristalyai

elektrolizisével alliiak el6. Ezen elemi reakcio mésik terméke a kior vagy fluor, melyet iparilag
dolgoznak fel. Az elekirolizishez grafitanodot hasznélnak, melyen a kidr vagy a fluor valik ki és
vaskatodot, melyen a kalcium valik ki

Nagy tisztasagu kalcium allithatd el kalcium-klorid és aluminium reakcidjaval, amely soran aluminium-klorid keletkezik, mely a

reakcié koralményei kozotti magasabb hémérsékleten folyékony. A reakci soran keletkez6 fémkalcium desztillacioval nagy vakuum
mellett tisztithato.

Kis mennyiségii, elsésorban laboratériumi eldallitishoz hasznalhato a kalcium-azid bomlasa nitrogénre és kalciumra.

Evente 1000 tonna kalciumot gyartanak

Felhasznélésa [seesziés]

« Az elemi kalcium igen erGs redukalészer, a finoman szétoszlatott kalciumot szerves redukciokhoz hasznaljak, de fontos szerepet
kap més fémek redukcicjanal (példaul uran, cirkonium, torium) is

« Afémkalcium nagy reaktivitasat a metallurgiaban a kén és oxigén kis mennyiségének eltavol
az acélgyartas soran

sara hasznaljak a vas olvadékbol

« Akalciumot hasznaljak mint adalékanyagot az Gvegbe, illetve bizonyos otvozetekbe. Ezen otvozetek kozé tartozik az
Slomtartalmu csapagyfém, melynek német gyartmanya 0,7% kalciumot, 0,6% natriumot és 0,04% tiumot tartalmaz
o A mészkdbdl (kalcium-karbonat) készitett égetett mészt (kalcium-oxid) és az ebbdl készitett oltott mészt (kalcium-hidroxid) a




