o

i 5
i -
i j//f/!ffzz,/ 'y/”ff//,/

{’ SRt //}

hétk(")Zﬂap

a Leveg6 Munkacsoport kiadvanya

3
@
®
Q
®
S



\\v \}g,
m\\“’*‘ o 3

1'1.\";1 '.-

impresszum

Kiadja a Levegé Munkacsoport
Hajtman Agnes, P4l Janos, Simon Gergely, Ujhelyi Kata, Vizi Orsolya
Artistokrats Kft. | Lukacs Andras

Levegd Munkacsoport — 1075 Budapest, Karoly korut 3/a, ll. 2.
1465 Budapest, Pf. 1676 | (1) 411-0509, 411-0510 | (1) 266-0150

levego@levego.hu | www.levego.hu, www.vegyireakcio.hu

A kiadvany az Ifjusagi, Csaladtigyi, Szocialis és Esélyegyenléségi Minisztérium tamogatasaval készilt.

Budapest, 2006



bevezet6

haztartasi vegyi anyagok
butorapold, szényeg- és ablaktisztitd
vizk6oldo, lefolyotisztitd
mososzerek, fehéritészerek
fert6tlenitészerek

levegdillatositok

samponok

tusfirddk, testapolok, krémek
fogkrémek

dezodorok, parfimok

korémlakk, szempillafesték
hajfesték, hajlakk, egyéb hajapolok

szbvetek
mUanyagok, PVC
laminalt bdtorok

festékek, pacok, lakkok, ragasztok

rovarirtd és -riasztdszerek
jatékok

ruhazat

miszaki cikkek
gépkocsik

élelmiszerek

szobanovények
italok
gyogyszerek

beltéri levegd

REACH, az EU Uj vegyi anyag sza-
balyozasa

Leveg6 Munkacsoport

Tudatos Vasarlok Egyestlete
kapcsolatok — linkek

ajanlott irodalom

Wwoeue;

o .
Mo o
o LR o
e T PSS

-_-:e_s'ﬁV//rZ:’éV/“‘"" g




7/

bevezetd

Egy 2003-as felmérés szerint az eurdpai la-
kossag 93 szazaléka ugy véli, a vegyi anyagok
hatassal vannak az egészségiinkre. igy igaz:
a vegyszerek hatnak, raadasul tdbbséguikrol

azt sem tudjuk pontosan, hogy hogyan.

Az Eurépai Bizottsag altal felallitott Eurdpai
Kémiai Bizottsag 1998-ban kijelentette, hogy
az EU-ban hasznalatban lévé, tébb, mint szaz-
ezer féle, tdmeges mennyiségben hasznalt
kémiai anyag 80 szazalékat sosem vizsgaltak
abbdl a szempontbdl, hogy rakkelté hatasu-
ak-e, hogy okoznak-e medddséget, vagy ka-
rositjak-e a magzatot. A vegyszerek 85 sza-
zalékardl nem tudjuk, hogy felhalmozédnak-e

a természetben vagy a taplalkozasi lancban,

és 70 szazalékukrol nem ismert, hogy mi-

ként bomlanak le a kérnyezetben. Szerveze-
tink nap mint nap tizezernyi ilyen vegyulettel
érintkezik, hisz nem csak a hagyomanyos
haztartasi kemikaligk, de a kozmetikumok,
a gyogyszerek, a mlanyagok, a kulénb6z6
adalékanyagok nagy része is a szintetikus
vegyipar terméke. Vegyi anyagok vannak az
élelmiszereinkben, a mdszaki cikkeinkben;
vegyszerekkel kezelik az ivovizet és ,termé-

szetesen” a mezégazdasagi terményeket.

Becslések szerint a szennyezé anyagok 10
szazaléka a levegbvel, 20 szazaléka a vizzel
és a maradék 70 szézalék az évente elfo-
gyasztott tébb, mint fél tonna élelmiszerrel jut
a szervezetlinkbe. Csak az E-szammal jeldlt

adalékanyagokbdl évente tobb kilogrammot




fogyasztunk. Az Eurdpai N6k a Kézos Jovéért
szervezet felmérése szerint egy atlagos eur6-
pai emberben kortlbelll 300 féle mesterséges
vegyi anyag talalhaté. A vérbdl kimutathatéak
példaul égésgatld anyagok, novényvedd sze-

rek és mlanyaglagyité szerek is.

A vegyi anyagok bekertiinek a Fold 6korend-
szerébe, ezért manapsag kevés olyan élélény
van a Foldon, amely ne lenne kitéve a vegy-
szerek hatasainak. Gondolnank, hogy évente
tobb szaz otthon tartott madarat 6lnek meg a
teflonedényekbdl kiker(l részecskék? Megle-
p6é moédon még a sarkvidéki allatok testében
is rendkivil sok karos anyag halmozddott fel.
Egyes Ujabban kifejlesztett vegyi anyagok, me-

lyek veszélyesek lehetnek az immunrendszerre

és gatolhatjak az idegrendszer fejlédését, kez-

denek beéplilni a sarki taplaléklancba is.

Bar a vegyi anyagok egészségugyi hatasairol
kevés informacio all rendelkezéslinkre, azért is-
merUnk par adatot. Az ETUC, az Eurdpai Szak-
szervezeti SzOvetség felmérése szerint (tutb.
etuc.org) az 6sszes munkahelyi megbetegedés
18-30 szazalékaért a vegyi anyagok a felel6sek.
Az immunrendszeriink képtelen mit kezdeni a
kordbban sosem |étezett vegylletek tizezreivel,
raadasul szamtalan, korabban artalmatlan-
nak hitt anyagrol derdlt ki, hogy hosszu tavon
egészségkarositod hatasa van. Jol tesszik tehat,
ha a mindennapok soran odafigyeliink a koru-
|6ttink 1évé mesterséges vegyi anyagokra, és

igyekszink elkertini a veltk valo érintkezést.
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Nnaztart

A kulonféle tisztitészerek kozos jellemzéje,
hogy irritaljak a bért, a szemet, és veszélye-
sek az egészségre. E termékekhez olykor il-
latosité anyagokat adagolnak, amelyek szin-

tén egészséglgyi kockazatot jelentenek.




Kulénb6z6 mértékben irritaljak a bért és a
szemet.

Az Uvegtisztitok gyakori 6sszetevéje példaul
a glikol-alkil éter, amely irritalja szemunket,
torkunkat és orrunkat, rendszeres hasz-
nalata pedig karosithatja a majat és a ve-
sét, s6t tartés belélegzése halalt is okozhat.
Az ablaktisztitd szerek hasznélata soran fel-
szabaduld g6zok tlizveszélyesek, ezért feltét-
lenll mell6zzUik a dohanyzast! Némelyikben
megtalalhaté a valdszinlleg rakkeltd dioxan
(diethylene dioxide), sét az er6s méregként
ismert metil-alkohol (methanol) is.

A fémtisztitd szerek gyakran tartalmaznak
ammoniumot, igy a hasznalatuk soran kel-
lemetlen, mérgezd és légzési nehézségeket

kivalté gazok is felszabadulhatnak.
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VizkOoIldo, lefolyotisztitd

A vizk8oldo szerek erés savak, mig a lefolyo-
tisztitok altalaban erés lugok. Mindketté mard
hatasu, a bdérre kerllve égési sérlléseket
okozhat. Karositjak a kérnyezetet, felboritjak a
mikrobiologiai egyensulyt. Vigyazat! Ha vizko-
olddé natrium-hipoklorit tartalmu szerrel keve-

redik, mérgezd klorgaz képzédik!




A mosoészerek egyes alkotdi bérirritald hata-
stuak vagy meérgezéek lehetnek (pl. fehéritd
adalékok), illetve az élévizeket is karosithatjak
(pl. fellletaktiv anyagok). Az 6blit6k gyakran
allergiat kivaltd illatanyagokat tartalmaznak.
A mosoészerekbdl a kdrnyezetbe, a természe-
tes vizekbe kerlil§ foszfor felboritja a biolégi-
ai egyensulyt. A legelterjedtebb fehérité ha-
tdbanyag a natrium-hipoklorit, amely szerves
anyagokkal reagalva szamos egészségligyi

problémat okozo, klorozott szerves anyagot

eredményez.
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fertotlenit® szerek

A fertbtlenité szerek altalaban natrium-—
hipokloritot tartalmaznak. Még egyszer fel-
hiviuk a figyelmet, hogy ha a hypo savval,
példaul vizkéoldoval érintkezik, mérgez6
klorgaz fejlédik! A klérgaz kis mennyiségben
irritalja a szemet, nagyobb mennyiségben a
tld6 karosodasat is okozhatja.

A kllonféle szerekben elterjedt antibakteria-
lis triklozan (triclosan) felhalmozédik az em-
ber szervezetében, és lehetséges rakkeltd.
A fertétlenitéként hasznalt fenol (phenol) és
krizol (cresol) bizonyitottan rakkelt6, és mar
kis mennyiségben is hasmenést, hanyingert
okoz, rendszeres hasznalata pedig karositja
a majat és a vesét.

Fertétlenité szerek alkalmazaséara — a rekla-
mokkal ellentétben — csak ritkan lehet szik-
ség. A gyermekkori steril kdrnyezet fokozza

az allergia kialakulasanak esélyét.




A mesterséges illatositok minden tipusa (spray,
illatgyertya, elektromos parologtato, illatositd
gél) jelentés mennyiségben bocsat ki egész-
ségre artalmas illékony szerves vegyUleteket.
Megtalalhatd bennik a formaldehid — amely
fejfajast, rosszullétet okozhat —, a feltételez-
hetéen hormondlis hatasu dietil-ftalat és ku-
|6nféle allergiat kivaltd anyagok is. A fustolok

rakkeltd benzolt juttatnak a levegdébe.
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SaMPONOK

A natriumlaurylsulfat agressziv anyag, a bért,
a hajat er6sen szaritja. A DMDM, a sampo-
nok gyakori alkotdja allergiat okoz, gyakran
formaldehid-szennyez6dést tartalmaz, amely
fejfajast, sulyosabb esetben depressziot,
asztmat okozhat, és gyengiti az immunrend-
szert. A természetesnek kikialtott termékek
gyakori dsszetevdje a cocamidopropy! betai-
ne. Ez a vegyi anyag allergiat okozhat, gyak-
ran egészségkarositd nitrozaminokkal szen-
nyezett. A triethanolamine-nal kapcsolatban
felmerdlt, hogy allergén és tlidékarosito, illet-

ve rakkelté is lehet.




A kozmetikai és egészséglgyi termékek gyak-
ran tartalmaznak baktériumaold anyagokat, ilyen
példaul a triklozan. Ez az anyag bdrirritalé ha-
tasu, befolyasolja az immunrendszert, a bak-
tériumok elpusztitasaval gyakran a gombak
elszaporodasat segiti eld. A tusflrdék savas
kémhatasuk miatt sem egészségesek.

A hagyomanyos kozmetikai készitményeknél
altalaban kifogasolhat6, hogy a j6 minéségu
novényi zsirokat olcsé asvanyolaj-szarma-
zékkal helyettesitik, amelyek elzarjak a poru-
sokat és flggoéve teszik a bért. A kulonféle
allergiat kivalto illatanyagok jelenléte szintén

bérkarosité hatasu.
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fogkremek

A fogkrémek nagy része Na-fluoridot tartal-
maz. Ez a vegyi anyag nagy mennyiségben
irritald hatasu, elképzelheté, hogy mérgezd,

karositja az ideg- és az emésztérendszert.




A kozmetikumok, igy a dezodorok tartosi-
tasara is gyakran a parabéneket hasznaljak.
Ezek a vegyi anyagok behatolnak a bérbe,
hormonalis hatastak és lehetséges rakkel-
t6k. A boltban vasérolt szerek mindenkép-
pen tartalmaznak tartésitoszert.

A tobbi kozmetikai cikkel ellentétben a fel-
hasznalt illatanyagokat nem kell részletesen
felsorolni a parflmdk csomagolasan, azo-
kat egységesen a ,parfume” szoéval jeldlik.
Az illatanyagok eléallitasahoz felhasznalt tobb
ezer vegyi anyagnak csak egy kisebb részét
vizsgaltak meg, ezek kozll néhany légzési ne-
hézséget, allergias reakciét valthat ki. Az atla-

gos parfum 50-100 illatanyagot tartalmaz.
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KOromlakk, szemplllafesték

Kevés ember van, aki ne ismerné a kulonfé-
le lakkok és lakklemosok jellegzetes szagat.
Ezek illékony Osszetevéi karosak az egész-
ségre. Példaul a toluol a kérémlakkokban
hasznalt 6sszetevd. Bdrirritald hatasu, ka-
rositia a majat, a bért, a veséket, az ideg,
a légz6 és a keringési rendszert, nagyobb
mennyiségben vetélést okozhat.

Egyes gyartok rakkelt¢ formaldehid-szarma-

zékkal konzervéljak a szempillafestéket, azon-
kivil a spiralokban gyakran az allergiat kivaltd

nikkellel és krommal is talalkozni lehet.



A hajfestékek alkotéelemei szinek szerint
eltérnek. A vilagos hajfestékek gyakran hid-
rogén peroxidot tartalmaznak. Ez az anyag
mard hatasu, belélegezve fejfajast, hanyin-
gert okozhat, de az idegrendszert is karosit-
hatja. S6tét hajfestékekben p-feniléndiamin
talédlhatod, ez a vegyi anyag feltételezhet6en
mutagén, azaz karositja az emberi 6rokito-
anyagot, a DNS-t, lehetséges rakkeltd, al-
lergén és irritald hatasu. A vesét, az immun,
ideg- és légzérendszert is karosithatja.

A hajrogziték filmképzé anyaga kénnyen a tu-

débe juthat, s karosithatja annak miikodését.
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SzOve

A lakasokban talalhaté sokféle szévet — amel-
lett, hogy életteret ad a poratkaknak, nével-
ve az allergia kialakulasanak esélyét — vegyi
anyagokkal is szennyezett lehet. A legtdbb
szbvet gyapotbdl készil, marpedig ez az
egyik leger6sebben permetezett szantéfoldi
néveny, igy akar a késztermékben is meg-
talalhatéak a névényvéddszer-maradvanyok.
A butorszdvetet altaldban hormonhatasu
égésgatld szerekkel kezelik. A padlészénye-
get egészségre karos illékony anyagokat tar-

talmazo ragasztokkal rogzitik.
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A mUlanyagok gyartasa soran gyakran alkal-

maznak kulonféle egészségkarositd, hormo-

4

nalis hatasu adalékanyagokat (pl. ftalatok).
A PVC-bdl készllt targyakbdl (példaul: pad-
I6burkold) melegben kulonféle klorozott ve-
gyuletek tavoznak. A PVC padl¢ alkalmazasa
a gyerekszobaban kimutathatéan noéveli a
fels6 léguti hurutos megbetegedések esélyét.

A mlanyagok égetése soran er6sen mérgezé

dioxinok keletkeznek.
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I pUtorok

lamina

A farostlemezbdl készilt butorok rakkeltd
formaldehidet bocsatanak ki, mivel a fale-
mezeket mlgyantaval préselik 6ssze. A form-
aldehid irritalja a szemet, a tid6ét. Torok és

fejfajast, szédulést és orrvérzést okozhat.




A lakasban a falak és kisebb targyak festése
teliesen artalmatlan mdveletnek tdnik, mégis
szamos kockazatot rejt mind az egészségre,
mind a kérnyezetlinkre nézve. A festékek, pa-
cok, lakkok, ragasztok nagy aranyban tartal-
maznak illekony szerves vegyszereket (VOC)
és szerves oldoszereket. Hasonld vegylle-
teket bocsatanak ki a gépjarmuvek is, tehat
ezek az anyagok a lakasok levegéjét is er6sen
szennyezik.

Erdemes megfontolni, hogy kozvetlenill a
gyerek szlletése el6tt a lakas kifestésével,

felUjitasaval j6 szandékunk ellenére nem ar-

tunk-e a gyereknek.
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A haztartasi rovarirtd szerek funkciojuknal
fogva mérgek. Az arusitott rovarirtokban meg-
talalhatd a novényvéddszerként mar betiltott
permethrin, a hormonkarosité d-fenothrin, a
lehetséges rakkelté allethrin, illetve esbiothrin,
tovabba az USA-ban a lakésokban betiltott
chlorpyrifos és dichlorvos. Ez utdbbi szerekre
a magyar hatésag munkaegészséglgyi vara-
kozasi id6t ir el6 a névényvédelemben, azaz
meghatarozott ideig sem ember, sem allat nem

mehet be a kezelt terlletre.




A jatékok vegyi anyag tartalma komolyan
kéarosithatja gyermekeink egészségét. A mu-
anyagbol készllt jatékokban az utébbi idében
tiltottak be tobb, feltehetéen hormonalis ha-
tédst adalékanyagot (ftalatvegyuletek). Ezek
azonban még kaphatdak a boltokban, ebbdl
a szempontbdl kiemelt kockazatot jelentenek
az olcso piaci jatékok. A jatékok illatositasara
hasznalt anyagok szikségtelenul terhelik a

szervezetet, ezek egy része allergiat okozhat.
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runazat

A ruhakat a gyartas végén égésgatlo (polib-
romozott-bifenil-éter, PBDE) anyagokkal ke-
zelik, ezek a vegyuletek — a DDT-hez hason-
|6an — az élélények szervezetébe jutva csak
nagyon lassan Urtlnek ki, és feltételezhet6en
karositjak az ideg- és a szaporodasi rend-
szert. A széldzsekik anyaga jelentés men-
nyiségl egészségre veszélyes fluorozott ve-
gyuletet (PFOS) tartalmaz. Ezek az anyagok

amellett, hogy nehezen bomlanak le, felhal-
mozddnak az él6 szervezetben, megzavarjak
az emlés6k hormonhaztartasat és hatassal
vannak a termékenységre is. A ruhak di-
szitésére hasznalt matricdk hormonhatasu

ftalatot tartalmaznak.



A mUszaki cikkekben, a tévékészilékekben,
szamitégépekben hihetetlentl sokféle vegyi
anyag talalhatd. A mdanyag boritas rendsze-
resen tartalmaz — akar nagy mennyiségben is
— szaporodasi problémakat okozo, lehetséges
rakkeltd, brémozott égésgatld anyagokat.
A kébelek gyakran PVC-bdl késziinek, me-
lyek hormonadlis hatadst adalékanyagokat,
ftalat lagyitoszereket tartalmaznak, a mdsza-
ki cikkek belsejében pedig tobbfajta egész-
ségre veszélyes nehézfém talalhato.
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gépkocsik

A gépkocsi is a veszélyes anyagok tarhaza: a
fagyall6 folyadék, a glikol er6s méreg; az akku-
mulator mard kénsavat és mérgezd olmot tar-
talmaz; a motorolaj veszélyes a kornyezetre; a
régi fék és kuplungtarcsak azbesztbdl készl-
tek; a gumiabroncs meg a mai napig rakkeltd
poliaromas szénhidrogéneket (PAH) tartalmaz.
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Az autd utasterében igen magas a ftalatok
koncentracidja. A mUszerfalat is polibrémo-
zott égésgatlokkal kezelik, amelyek lassan
lekopnak, igy kerililnek a levegébe a veszé-
lyes vegyi anyagok. Ezek a vegylletek a
szervezetben felhalmozédnak és kéarosithat-
jak a magzatokat, kisgyermekeket. Nyaron, a
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felmelegedett autéban még magasabb lehet

ezeknek az anyagoknak a koncentracioja.
Autéban Ulve tobb mint 6tszoér annyi veszé-
lyes anyag kerllhet a szervezetiinkbe, mint

otthon vagy a munkahelylnkén.
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elmiszerek
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Becslések szerint a karos anyagok 70 sza-
zaléka a taplalékkal jut a szervezetlnkbe.
Az E-szammal jelolt adalékok egy részével
kapcsolatban felmertlt, hogy karositjak az
egészséglinket. Legnagyobb kockéazatot
a mesterséges édesitészerek (E-950-952,
954), a tartésitok (E-210-219, 249-252) és
az izfokozdk (E-621) jelentenek.

A teflonbevonatbdl magas hémérsékleten
olyan anyagok (PFOA) szabadulnak fel, ame-
lyek felhalmozodnak a szervezetben, és akar
rakkeltéek lehetnek. A PVC talakbdl, poha-
rakbol, kilondsen hé hatasara egészségka-
rosité anyagok kertlhetnek ki.




A novények termesztése soran jelentds
mennyiségben hasznalnak kulonféle mérge-
ket (szebb nevikdn noévényvédd szereket).
Ezek nagyobbrészt elbomlanak, mire a ter-
mék a fogyasztok asztalara kerll. A hivata-
los vizsgalatok szerint a zoldségek és gyu-
molcsok kdzel 40 szazaléka tartalmaz ilyen
anyagokat. Bar a vizsgélt minték csak 1-2
szazalékanal volt a mérgek mennyisége az
egészséglgyi hatarérték felett, mégis éva-
tosan kell banni velik, mert a rakkeltd, az
immunrendszert és a szaporodasi képessé-
get karosité anyagok mar egészen alacsony
mennyiségben is kifejthetik karos hatasukat.
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A vagott virdagok nagy részét Uveghazak-
ban termesztik, igen sok novényvédd szer
felhasznalasaval. A noévényrél kénnyen a
kezlinkre kerllhetnek az egészségkarositd

permetszerek.
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A csapvizben megjelennek a mindenki altal
hasznalt, a szervezetre hatast gyakorlé anya-
gok, példaul a gyogyszermaradvanyok és a
novényvédd szerek. A csomagoldanyagok-
badl is kioldodhatnak kockazatos anyagok, a
cumistivegek anyaga magzatkarositd hatasu
biszfenol-A-t tartalmazhat, mig a PET-palac-
kokbol mérgezé antimon tavozik. Az Gditok-
ben egyes adalékanyagok (aszkorbinsav és
Na-benzoat) reakciéjanak eredményeként
rakkelté benzol keletkezhet az ivovizre meg-
hatarozott egészségligyi hatarérték feletti

koncentracidban.
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gyogyszere

Talan a gyogyszerek az egészségligyi szem-
pontbdl legjobban vizsgalt vegyi anyagok,
ennek eredménye meg is latszik a betegtajé-
koztatd lapokon. A mellékhatasok felsorolasa
altalaban kulén oldalt igényel, ezek fokozot-
tan jelentkezhetnek tébb készitmény egyide-
jU szedése esetén. A gydgyszermaradvanyok
a szervezetbdl kitrtlve végsd soron az éldvi-
zekbe, innen pedig az ivovizbe kerllhetnek.
Leginkabb a fogamzas és gyulladasgatlok

valnak problematikus szennyez&anyagga.




A szobak levegdjében felhalmozédnak a ka- Cj
ros gazok és mas légszennyezd részecskek. CD

A dohanyfust tébb szaz vegyi anyagot tartal- —t
maz, ezek egy része rakkelt6. A kulénbozé Q\

festékekbdl, ragasztokbdl, mianyagokbdl
illekony vegyuletek szabadulnak fel. A gaz-

tlzhely (nitrogénoxidok) és a fénymasolok

tatnak a levegébe.
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REACH

A vegyi anyagok fenntarthatatlan, egészség-
re és kornyezetre kockazatot jelenté haszna-
latdhoz a hianyos szabalyozasok vezettek.
Ajelenlegi hazai és EU-s szabalyozas megku-
|6nbozteti az 1981 elbtt piacra vitt ,meglévé
anyagokat” és az azota bevezetett ,Uj anya-
gokat”. Az Ujakat nagyon alaposan vizsgal-
jak az egészséglgyi és kornyezeti kockaza-
tok szempontjabol, ugyanakkor a régi, tobb
mint 100 ezer anyagra nincs ilyen el6iras.
A szabalyozas tehat kedvez a meglévd, nem
vizsgalt anyagok tovabbi hasznéalatanak,
hisz azokat olcsobban és adminisztraciotol
mentesen lehet hasznalni. Emiatt 1981 6ta
csupan korulbelul haromezer Uj anyagot en-

gedélyeztettek.

Az Eurdpai Unio 1998 ota dolgozik a ve-

gyianyag-politika reformjan. Jelenleg ez
a legfontosabb, egyben a legvitatottabb
kornyezetvédelmi jellegl politikai folyamat.
A jogszabaly-tervezet a vegyi anyagok keze-
|ésével kapcsolatos telies szemléletvaltast
jelentené. A REACH (Registration, Evaluation

and Authorisation of Chemicals, magyarul:

vegyi anyagok bejegyzése, értékelése és en-
gedélyezése) célja, hogy a vegyi anyagokat
forgalomba kerulésik el6tt egészségugyi és
kornyezetvédelmi szempontbdl ellendrizzék.
A legfontosabb valtozas, hogy a REACH
alapjan a hatésagok helyett a gyartok kote-
lessége lesz majd a vegyi anyagok bizton-
sagossaganak garantalasa. Az Uj jogszabaly
célia az emberi egészség megodvasan tul a
vegyipar versenyképességének fenntartasa
és innovativ képességének javitasa, azaz,
hogy az elavult karos anyagok helyett Uj, kor-

szer(ibb anyagokat fejlesszenek.

A REACH szerint a kdvetkezé 11 évben bevizs-
galnak a leggyakrabban hasznalt 30 000 anya-
got és a legveszélyesebbeket betiltanak.

Az évi egy tonna feletti mennyiségben hasznalt
vegyi anyagokat a gyartéonak illetve az impor-
talonak részletesen meg kell vizsgaltatni; bizo-
nyitania kell, hogy az adott anyag nem karos
az egészségre, a kornyezetre. A REACH re-
gisztracios eljarasa nem vonatkozik azokra az
anyagokra, amelyek engedélyezését mas tor-
vények szabalyozzak, pl. ndvényvédd szerek,

élelmiszer adalékanyagok.



A rendszer koordinélasara létrehozzak az Euro-
pai Vegyi Anyag Ugynbkséget, amely értékeli a
cégek altal benyuijtott adatokat, kiadja az enge-
délyeket, és nyilvanossagra hozza a bejegyzés
soran megismert adatokat. Az értékelés soran
az Ugynokseg ellenérzi a beérkezett adatokat,
tovabba barmilyen anyag esetén, ha erre meg-
alapozott indokuk van, esetleg gyanithato, hogy
az anyag kockazatot jelent az emberi egész-
ségre vagy a kornyezetre, tovabbi adatokat is
kérhetnek. A civil szervezetek egyik f6 kdvetele-
se, hogy a cégek altal benyujtott adatok 5 sza-
zalékat véletlenszerlen ellendrizzék, a rendszer

javitésa és ellendrizhetésége érdekében.

Valoszinlileg a bejegyzésre kotelezett vegyi
anyagok 80 szazalékanal nem lesz szikség to-
vabbi intézkedésekre, kemikaliakat szabadon
forgalmazhatjak, raadasul azok biztonsagat is

garantalni tudjak majd a fogyasztoknak.

A klldnésen magas kockazatot jelentd anya-
gokat, amelyek komoly és visszafordithatatlan
hatast gyakorolnak az emberi egészségre és a
kornyezetre (példaul rakkelték), engedélyeztet-
ni kell. Ha a gyart6 garantalja, hogy az anyag

hasznalatabdl fakadd kockazat megfelel6en

kezelhetd, és ,megfeleléen ellenérizhetd”, ak-
kor az anyag hasznalatat engedélyezik. A civil
szervezetek szerint nincs ,megfelelé ellendr-
zés”, hisz eddig is ez volt a helyzet, mégsem

mukodott megfeleléen a szabalyozas.

Ha az anyag nem tarthaté megfelel§ ellenér-
zés alatt, az Eurdpai Vegyi Anyag Ugyndkség
megvizsgalhatja, hogy az anyag hasznéalata
tarsadalmi és gazdasagi szempontbdl fon-
tos-e, valamint vannak-e helyettesité anyagok.
Ha az anyag hasznalata nem elengedhetetlen,

akkor az anyag hasznalatat korlatozzak.

A Kkorlatozasi eljaras részeként, mely az egész
Eurépai Unidra Kiterjed, feltételeket szabhat-
nak az anyag gyartasara, felhasznalasara és
forgalomba hozatalara vonatkozdan, sét meg

is tilthatjak az anyag hasznalatat.

A t6rvényjavaslat folyamatosan gyengul annak
ellenére, hogy unidszerte a REACH hatasait
vizsgald tanulmanyok kimutattak, hogy nagy-
sagrenddel nagyobb a varhat6é haszon, mint a
koltségek. Az Eurdpai Bizottsag eredeti kalku-

laciéja szerint a REACH koltségei az EU-ban
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REACH

2,3-4,8 milliard Eurdra teheték. Csak az egész-
ségligyben a megtérllés viszont a kdvetkezd
30 évben eléri az 50 milliard Eurdt. A 2005-ben
a Gazdasagi és Kozlekedési illetve a Kornye-
zetvédelmi és Vizlgyi Minisztérium felkérésére
az OKO Rt. és tébb partnere altal 2005-ben
elkészllt hazai tanulmany is ezt tamasztotta
ald. Hazankban &sszességében a koltségek
tiz-nyolcvan milliard forintra rdghatnak, mig a

megtérllés tobb szaz milliardos nagysagrenddi.

A peszticidek (ndvényvéddszerek, biocidok)
feladata a kartevok elpusztitasa. A peszticidek
funkcidjuknal fogva mérgek, kivétel nélkul ve-
szélyes vegyi anyagok. (Ellentétben a tobbi ve-
gyi anyaggal, ahol ez csak karos mellékhatas.)
A kornyezetszennyezés fogalmat a mult sza-
zad els6 felében egy komoly amerikai peszti-
cid szennyezés kapcsan ismerték fel. Ezutan
szamos peszticidrél derUlt ki, hogy komolyan

karositja az emberi egészséget (DDT, lindan).

A XX. szazad elejétdl folyamatosan névek-

v6é peszticid hasznalat a hatvanas-hetvenes

években tet6z6tt Magyarorszagon. A rend-
szervaltast kovetéen egészen az ezredfor-
duldig folyamatosan csokkent a mezdgaz-
dasagban felhasznalt vegyszerek tonnaban
kifejezett mennyisége, 2000 6ta azonban Ujra
folyamatosan noévekszik. Jelenleg a termeld
és gazdasagi szovetkezetek altal mlvelt teru-
letek 95 szazalékan végeznek gyomirtdszeres,
44 szazalékan gombadlészeres és 35 szazalé-

kan rovarirtészeres kezelést.

2004-es adatok szerint korulbeltl 400 peszticid
hatéanyag engedélyezett hazankban, melyek-
bdl kértilbeltl 80-at azonnal be kellene tiltani,
ugyanis ezekrél bebizonyosodott, hogy karosak
az emberi egészségre. A Novény és Talajvédelmi
K&zponti Szolgallat és egyéb fuggetlen mérések
alapjan tudni lehet, hogy hazankban az élelmi-
szerekben akér egészségkarosité ndvenyveds-
szer-maradékok is lehetnek. A leggyakrabban
szennyezett termékek a salata, a csemegeszdlo,

az Uveghazi paprika és a paradicsom.

Magyarorszagon noévényvédé szert forgal-

mazni és felhasznalni az '50-es évek 6ta csak



a mindenkori foldmUvelési hatésag, az FVM
altal kiallitott engedélyokirat birtokaban lehet.
(XXXV/2000 torveny a névenyvédelemrol), me-

lyet tovabbi rendeletek egészitenek ki.

Az EU-csatlakozassal atvettik az unios enge-
délyezési rendszereket. Az unié 1993-tal felll-
vizsgélja és Ujraengedélyezi a hatéanyagokat,
féként human és kornyezeti kockazataik miatt.
Az Eurdpai Bizottsag 2004-t6l tébb hatéanya-
got betiltott, melyeket 2005 utan csak akkor le-
het megvasarolni, ha az adott orszag erre spe-
ciélis engedélyt kér, arra hivatkozva, hogy az
anyag az orszagban “esszencidlis”, azaz nem

tudjak helyettesiteni megfelel6 szerrel.

Az Eurdpai Bizottsag 2006-ban atalakitja a n6-
vényvéddszerek engedélyezést és két Uj jog-
szabalyt targyal: a Peszticid tematikus stratégi-
at és a 91/414-es iranyelv felllvizsgalatét.

Az 1991 6ta érvényes rendszerhez képest az Uj
rendszerben a tagorszagoknak minimalis be-
leszélasa lenne az engedélyezésbe, mikdzben

tébb, a nagy cégeknek kedvezé modositas

|épne életbe. A civil szervezetek f6 elvarasa,
hogy az Uj jogszabaly irja el6 a kételezd helyet-
tesitést, azaz csak akkor lehessen egy adott
artalmas vegyi anyagot hasznalni, ha nincs
biztonsagosabb alternativa, és a veszélyes
szer hasznédlata a tarsadalom szempontjabdl

|étfontossagu.

A nem mezdgazdasagi célra hasznalt irtésze-
rekre a fentiektél eltéré szabalyozés vonatko-
zik (98/8/EK iranyelv). Ezért aztan eléfordulhat,
hogy mig egyes hatéanyagokat a mezégaz-
dasagi terlileteken nem lehet kijuttatni, illetve
alkalmazasuk munkaegészségUgyi varakozasi
idét ir eld, addig azok varosi vagy haztartasi

rovarirtasra megkdtések nélkul alkalmazhatok.

A Levegd Munkacsoport 2003-ban kezdte
meg vegyianyag-kampanyat a Magyar Termé-
szetvédOGk Szdvetségével és a Greenpeace-
szel, melyhez kés6bb a WWF Magyarorszag,

a Nagycsaladosok Orszagos Egyestlete,
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Levegd Munkacsoport

a Tudatos Vasarlok Egyestilete és a Fauna Al-
latvéd6 Egyestilet is csatlakozott. Az Eurdpai
Unié vegyianyag-politikajanak Uj jogszabaly-
tervezetérdl és annak magyar vonatkozasaival
kapcsolatos kérdésekrél sajtétajekoztatot tar-
tottunk. Munkank eredményekeént, a tarcakozi
REACH munkacsoportban a civil szervezetek
képvisel6i szavazati joggal vehetnek részt.

Hazai kampanyunk részeként eléadasokat, saj-
tétajékoztatdkat, konferenciakat és képzéseket
tartottunk, kiadvanyokat és tanulmanyokat jelen-
tettlink meg. (www.levego.hu/konyvtar/olvasote-
rem.htm), melynek eredmeényeként a magyar Eu-
ropai Parlamenti képvisel6k 2005 novemberében
szinte kivétel nélkil egy erésebb vegyianyag-sza-

balyozas mellett tették le voksukat.

— csak akkor lehessen egy adott
artalmas vegyi anyagot hasznalni, ha nincs
biztonsagosabb alternativa és hasznalatuk a

tarsadalom szempontjabdl létfontossagu.

- ne csu-
pan a 10 tonna felett gyartott mintegy 10 ezer,
hanem az egy tonna felett gyartott kozel 30
ezer anyag egészsegugyi hatasait kellien rész-
letesen kivizsgalni, nyilvanossa téve az egész-
séggel és a kornyezettel kapcsolatos adatokat.

— biztositani kell, hogy az ipartdl
szarmazo informaciok fuggetlen minéségbiztosi-
tasi eliarason essenek at, és az dsszes bejegy-
zés legalabb 5 %—at véletlenszer(ien ellendrizzék

az adatok minéségének garantalasa érdekeben.

— biztositani kell, hogy az importbdl szarmazé
termékekben talalhatd vegyi anyagokra is ér-
vényes legyen a rendszer. Ez a fogyasztok vé-
delmét, valamint a piaci verseny egyenléségét

segiti eld.

— a felhasznalok, a kereskeddk és a fo-
gyasztok szamara elég informaciot kell biztosi-
tani ahhoz, hogy tudjak, milyen vegyi anyagokat
tartalmaz az adott termék, illetve, hogy megitél-
hessék, milyen egészségugyi kockazatot jelent
egyes termékek megvasarlasa.

— Ezzel meg lehet
akadalyozni a parhuzamos allatkisérleteket és
csokkenteni a REACH koltségeit.



— A jelenleg ér-
vényben lévé el6irasok szerint egy vegyi anyag
teszteléséhez atlagban 156 allatot kell felhasz-
nalni, egyes nagy mennyiségben eléallitott
anyagok esetén pedig ez a szam akar 1500-
2000 is lehet, s mivel az alternativ kisérleti
modszerek elfogadasara tesztenként legalabb
két év szlkséges, elbrelathatéan allatok millidit
kell majd az gy érdekében felhasznalni.

— biocid kampany. A rovar-
irtoszerek jelleguknél fogva mind erés mérgek,
mégis hianyzik a rajuk vonatkozé egységes EU
szabalyozas. Eléfordulhat, hogy olyan anyagokat
arusitanak otthoni rovarirtasra, melyeket az Eu-

répai Unidban mar rég kivontak a forgalombdl.

A fentieket felismerve, a Leveg6 Munkacsoport
tébb kampanyt folytatott az egészségre artal-

mas rovarirtasi gyakorlatok ellen:

Tobbszor tiltakoztunk a valészinlleg rakkeltd
dichlorovos hasznalata ellen, melyet Budapes-
ten és tébb magyar varos beltertletén nyaranta
szlnyogirtasra hasznalnak. Ezt az anyagot le-
hetséges rakkeltének (IARC 2B) és mutagén-
nek mindsitették, emiatt Dania, Indonézia és

Nagy Britannia mar betiltotta. Ha ezt a szert

a termdéfoldon hasznéljigk hasonlé mennyiség-
ben, akkor harom napig senki sem mehet be a
kezelt terlletre; a varosokban azonban figyel-
meztetés nélkll szdrjak a délutani érakban.

A rovarirtd szerek engedélyezésének visszas-
sagai miatt a Levegé Munkacsoport ugy don-
tétt, felméri a nagyobb boltokban, otthoni
hasznélatra éarusitott rovarirtoszerek Ossze-
tevéit. Négy boltban 92 terméket vizsgaltunk
meg, melyek 45 hatéanyagot tartalmaztak.
Talaltunk hormonkarosité  d-fenothrint; az
idegrendszert karosité metomilt; génkarositd
deltametrint; rakkelt6 allethrint, bioallethrint,
esbiothrin, cipermetrint, tetramethrint, pipe-
ronil butoxidot illetve permethrint, melyet az
EU novényvéddszerként betiltott; tovabba
talaltunk az USA-ban a lakasokban betiltott
klorpirifoszt. A gyartok sokszor illatositassal
igyekeznek fokozott hasznalatra 6sztondzni a
vasarlokat. Hangsulyosan tiltakoztunk az ellen
is, hogy ezeket a szereket, mint artalmatlan
készitményeket folyamatosan reklamozzak a

kllénbozé médiakban.

A felmérés részletes eredményei olvashatoak,
a http://www.levego.hu/kiadvany/vegyianyag/

bolti_rovarolok_sajto.pdf oldalon.
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A Tudatos Vasarlok Egyesuletének (www.tve.
hu) célja, hogy Magyarorszagon népszerdsitse
és tamogassa a kornyezettudatos vasarléi ma-
gatartast, az etikus (kdrnyezetileg és tarsadalmi-
lag felels) vasarlast és vallalati tevékenységet, a
fenntarthaté fogyasztasi és termelési mintakat,
az 6koszocidlis piaci érzékenységet, illetve a va-
sarlok jogainak és kotelesseégeinek ismeretét.

Az Egyestlet minél tdbb embert kivan meg-
nyerni annak a gondolatnak, hogy vasarloi
dontéseit korlltekintéen, a szokasos ar-miné-
ség szempont figyelembe vétele mellett olyan
tényezdkre vald tekintettel hozza meg, mint
példaul az adott termék gyartéjanak kérnyeze-
ti, tarsadalmi eredményei, a termék okoldgiai
jellemzdi, vagy hogy a termék milyen hatast

gyakorol a fogyaszté egészségére.

A vasarldi magatartas befolyasolasaval szeret-
nénk hozzajarulni ahhoz, hogy a tarsadalom és
a koérnyezet szamara pozitiv valtozasok menje-
nek végbe a vallalati szféra mikddésében és
a fogyasztoi értekrendben. Meggyézédéstink
ugyanis, hogy a vasarléi dontések elésegithe-
tik egy élhet6bb vilag, és az Okologiailag fenn-

tarthaté gazdaséag kialakulasat.

Céljainkat els6sorban ismeretterjesztéssel, a
vallalatokra és a termékekre vonatkozé adatok,
informaciok gy(ijtésével és tobbek kozott az
Interneten, a www.tudatosvasarlo.hu portalon
torténd kozzétételével, cikkek, tanulmanyok és
konyvek (elséként Naomi Klein: No logo c. alap-
vet§ mivének magyar forditasa) megjelenteté-
sével, a Tudatos Vasarl6 c. negyedéves maga-
zin kiadasaval, képzéssel, konferenciak és mas

figyelemfelkeltd akciok szervezésével érjik el.

A hasznos vasérlasi tippek, biobolt cimek, fo-
gyasztovedelmi tanacsok és érdekes cikkek, ri-
portok mellett tdbbek kdzbtt az is kiderul, milyen
fogyasztoi akciokhoz csatlakozhatunk, mi a baj
a gyermekeknek szol6 reklamokkal vagy a gén-
modositott élelmiszerekkel. Tovabbi informaciot

kinal a kdnyv-, program- és a linkajanlo is.

2004-ben inditott tematikus magazinunk a fo-
gyasztok ismereteit boviti a termelés és a fo-

gyasztas kornyezeti és tarsadalmi hatasairol.



A 2006-ban megjelend szamok témai: Haz-
tartasi vegyi anyagok, 1d6, Zoldség—gyumolcs,

Szupermarket.

Az adatbazis keretében kornyezeti, tarsadalmi
informaciokat kivanunk nyujtani a Magyaror-

szagon muikodo vallalatokrdl és markaikrol.

A fenntarthatd, kdrnyezettudatos fogyasztas
és a fogyasztévédelem kulonféle témaiban
rendszeresen tartunk orakat, foglalkozasokat
tizenéveseknek, és képzéseket, konzultaciot
tanaraiknak. A KOVET-tel egylittmiikdédésben
adtuk ki az UNEP (az ENSZ Kornyezetvédelmi
Programja) youthXchange cimd, tizenévesek-
nek szolo, a felelés fogyasztasrol szold okta-
tasi anyagat, amely tanarok és diakok szamara

ingyenes (irodankban igényelhetd).

A fentiek mellett rendszeresen végzink szak-
értéi munkat fenntarthaté fogyasztas témakor-
ében; szemléletformald tevékenységet foly-
tatunk orszagos jelent6ségli rendezvényeken
(Fold Napja, Sziget, Kapolcs stb.), eléadasokat

tartunk kilonbdzé rendezvényeken. A média fo-

lyamatos érdeklédésének kdszonhetéen rend-
szeresen vagyunk lathatok, hallhatok, olvasha-
tok orszagos és helyi érdekl médiumokban.

Kiterjedt nemzetkdzi kapcsolatrendszerink
teszilehetéveé, hogy alegjobb kulfoldi 6tleteket,
gyakorlatokat és szaktudast itthon is haszno-
sitsuk. Folyamatosan tartjuk a kapcsolatot a
kornyezd orszagokban hasonlé céllal mikodé
szervezetekkel, amelyek részvételével regio-
nalis talalkozoét, halézatot szerveztink (www.

ceenetwork.org).

Munkatarsaink kdzgazdaszok, jogaszok, egye-
temi hallgatok, és egyre né azoknak a szama,
akik — tamogaté tagként, dnkéntesként, maga-
zinjaink olvasoiként — rokonszenveznek tevé-

kenységunkkel.

Tudatos Vasarlok EgyestUlete:

www.tudatosvasarlo.hu, www.tve.hu
1027 Budapest, Bem rakpart 30., [1/19
(1) 225-8136

(1) 225-8136

tve@tve.hu
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kapcsolatok — linkek

A vegyi anyagok problematikajarol, a RE-
ACH szabalyozasrél; a Magyar Természet-
védbdk Szovetsége és a Levegd Munkacso-

port k6z6s honlapja:

A Leveg8é Munkacsoport vegyi anyagokkal

kapcsolatos tevékenységei, hirei:

Légszennyezésrél, kdrnyezetszennyezésrél,

szennyez§ anyagokrol:

A nemzetkdzi vegyi anyag kampany:

Magyar Természetveddk Szdvetsége:

WWF Magyarorszag:

Tudatos Vasarlok Egyestlete:

A nemzetkdzi Greenpeace:

A civilek 6sszefogasabdl szuletett, tudoma-

nyos Nemzetkdzi Vegyi Titkarsag honlapja:

A kornyezet-egészséglgyi kérdésekkel

foglalkoz6 EPHA honlapja:

Az Eurépai Fogyasztovedd Szdvetség honlapja:

A kornyezetbarat egészségugyrol:

A kozmetikumok 6sszetevairdl:



Vegyi anyagok kivil-belil

Vegyszerek a vacsoraban

Veszélyes HAZassag

Nem elég szell6ztetni!

— A beltéri Iégszennyezésrél

Csaladban marad - a vegyi
anyagok egészsegugyi

hatéasai

Tiszta leveg6t az utcakral

von Au, Franziska:

Magyar Kényvklub, Bp. 2003

Costain, Lyndel:

Meérték, Bp. 2005

Darvas Béla:

L’ Harmattan, Bp. 2000

Kodnczey Réka, S. Nagy

Andrea:

Fold Napja Alapitvany, Bp.

(1. 2. 3. kiadasok)

Mindell, Earl:

Gléria kiad6 Bp. 1999

Rapéti Jen6-Romvary

Vilmos:

Medicina, Bp. 1980

Rézsa Sandor:

Okotars Alapitvany, Bp. 2001

Then Maria:

TIT, Bp. 1989

Verzarné Petri Gizella,

Nyiredyné Mikita Kléra,

Nyiredy Szabolcs:

Medicina, Bp. 1984

Waniorek, Linda:

Medicina, Bp. 1990
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